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Medienmitteilung

Informationsabend fiir werdende Eltern am Spital Lachen

Das Team der Frauenklinik am Spital Lachen ladt werdende Eltern regelmassig zu einem Infor-
mationsabend rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Stillen ein. Am
Montag, 30. November 2020, findet wieder ein Info-Abend im Restaurant Santé statt. Aufgrund
der Verordnung des Kantons Schwyz, wonach max. 30 Personen fiir Veranstaltungen zugelas-
sen sind, ist es notwendig, dass sich Interessierte vorgangig fiir eines der beiden Zeitfenster
anmelden.

Ein kompetentes Team von Arztinnen und Arzten, Hebammen und Pflegefachfrauen sorgt im Spital Lachen
dafiir, dass werdende Miitter wahrend der Schwangerschaft, der Geburt und des Wochenbetts nicht nur
medizinisch und pflegerisch bestens versorgt sind, sondern sich auch wohl und geborgen fiihlen. Insbeson-
dere in der momentan aussergewdhnlichen Situation, ist es uns ein grosses Anliegen, dass eine umfassende
Information erfolgen kann. Weiterhin miissen Gebdrende im Spital Lachen wahrend der Geburt keine Maske
tragen. Fir den Partner hingegen gilt eine Maskenpflicht, so kann er bei der Geburt und auch im Wochen-
bett uneingeschrankt anwesend sein. Die Erfahrung hat ausserdem gezeigt, dass Wéchnerinnen aufgrund
der eingeschrankten Besuchszeiten deutlich mehr Zeit fiir sich und ihr Neugeborenes haben.

Die werdenden Eltern erhalten anldsslich der Veranstaltung auch wertvolle Informationen zur Anmeldung
und dem Spitaleintritt, zu verschiedenen Mdglichkeiten der Geburt sowie der sehr individuellen Betreuung
beim Stillen und der Pflege des Neugeborenen. Auf einem virtuellen Rundgang durch die Raumlichkeiten der
Frauenklinik sind werdende Eltern eingeladen, sich ein Bild von der angenehmen Umgebung und der familia-
ren Atmosphare zu machen. Das Team steht zudem fiir Fragen gerne zur Verfligung.

Fir eine Teilnahme am Informationsabend vom 30. November 2020 stehen Interessierten zwei verschiedene
Zeitfenster zur Auswahl: 18:30-19:30 Uhr oder 20:00-21:00 Uhr. Aufgrund der Verordnung des Kantons
Schwyz zur maximal zugelassenen Anzahl Personen fiir Veranstaltungen, ist eine Anmeldung zwingend not-
wendig. Diese kann auf der Webseite unter www.spital-lachen.ch, Rubrik Frauenklinik/Kursangebote
vorgenommen werden.

Weitere Informationen zur ganzheitlichen Geburtshilfe sowie Hinweise zum vielfdltigen Angebot der Frauen-
klinik, welches von der Geburtsvorbereitung fir Schwangere oder fiir Paare Gber Akupunktur und Schmerz-
behandlungen bis hin zur Stillberatung und Rickbildungs-Gymnastik reicht, finden Sie ebenfalls auf unserer
Webseite.

Telefonische Auskunft erteilt Ihnen gerne die Leitende Hebamme, Rosmarie Blum, T 055 451 35 70.
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Der nachste Infoabend ist am Montag, 4. Januar 2021 — samtliche Daten fiir 2021 sowie Angaben zu Zeit
und Durchfiihrbarkeit finden Sie auf www.spital-lachen.ch.

Fiir weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an:
Spital Lachen, Marketing und Kommunikation, Tel. 055 451 30 17
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